
Verwijslijst (juni 2024)

EMDR-therapeuten met aandachtsgebied
Trauma, Zwangerschap en Geboorte 

Beste cliënten en verwijzers,

Er is een grote vraag naar vrijgevestigde EMDR-therapeuten waar vrouwen en hun partners terecht kunnen als ze 
ingrijpende ervaringen hebben meegemaakt in de aanloop naar een zwangerschap, in de zwangerschap, rondom de bevalling of 
in de postpartumperiode. 
De Special Interest Group EMDR Zwangerschap en Geboorte heeft een verwijslijst samengesteld van EMDR-therapeuten die 
werkzaam zijn in de volwassen GGZ en/of in de jeugdzorg en affiniteit hebben met bovenstaand thema. Sommigen van hen 
zijn ook aanvullend hiervoor opgeleid. Zo hopen wij dat vrouwen, (aanstaande) moeders en hun gezinnen snel op de goede plek 
terechtkomen.  

NB! Alle therapeuten zijn BIG-geregistreerd en/of cognitief gedragstherapeut en opgeleid om een PTSS te behandelen. Bij een 
enkeling is niet duidelijk waar men de EMDR-opleiding heeft gevolgd. De meeste therapeuten op de lijst zijn lid van de 



Vereniging EMDR Nederland (VEN). Er zijn ook therapeuten die een door de VEN erkende EMDR-opleiding hebben gevolgd, maar 
geen lid zijn van de VEN. Kijk ook op www.emdrtherapeuten.nl.

De lijst is gespecificeerd op:
- provincie;
- plaatsnaam;
- naam van zorgverlener wanneer er één iemand in de praktijk gespecialiseerd is;
- basis GGZ (enkelvoudige problematiek) en/of specialistische GGZ (complexe problematiek) en/of jeugdzorg 

(vergoeding via de Gemeente);
- aandachtsgebied Volwassenen en/of aandachtsgebied Kind & Jeugd en/of aandachtsgebied Infant Mental Health 

(deskundigheid op het gebied van de ontwikkeling van het jonge kind en de ouder-kind relatie);
- en of ONLINE behandeling mogelijk is. Er staat alleen ONLINE vermeld als dit op de website specifiek wordt genoemd. 

Echter, de meeste praktijken staan open voor online-behandeling. Als dit jouw wens is, dan kun je met de 
desbetreffende praktijk contact opnemen om te overleggen. 

  

ONLINE-behandeling

https://psychologenpraktijkmomandmind.nl
● Basis GGZ
● Volwassenen
● EXCLUSIEF ONLINE

www.psychologiepraktijkanna.nl
● Basis GGZ
● Volwassenen
● EXCLUSIEF ONLINE

www.marionstronks.nl
● Basis GGZ
● Volwassenen
● ONLINE mogelijk

www.gerrieham.nl
● Basis GGZ
● Volwassenen
● ONLINE mogelijk
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http://www.emdrtherapeuten.nl
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www.postpartumcentrumnederland.nl www.ontwikkelingcentraal.nl
● Basis GGZ
● Volwassenen
● ONLINE mogelijk

www.aileenkennedy.nl
● Basis GGZ
● Volwassenen
● ONLINE mogelijk
● ENGELSTALIGE behandeling mogelijk

www.caringpsychology.com
● Basis GGZ
● Volwassenen
● ONLINE mogelijk
● ENGELSTALIGE behandeling mogelijk
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DRENTHE

Assen 

www.puur-psychologie.nl
● Basis GGZ
● Volwassenen

Assen / Emmen

www.ggzdrenthe.nl/kjp
● Marjan Willemse
● Niet vrijgevestigd; GGZ-instelling
● Specialistische GGZ en jeugdzorg (Gemeente)
● Kind & Jeugd en Infant Mental Health

Ruinerwold

www.noortjepelgrom.nl
● Basis GGZ
● Volwassenen
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         GELDERLAND

Arnhem

www.bloompsychologie.nl
● Nora Gerritsen
● Basis GGZ
● Volwassenen

Bemmel

www.hdnpsychologen.nl
● Basis GGZ
● Volwassenen

www.innvive.nl
● Basis GGZ
● Volwassenen

Ede

www.psycholoog-ede.nl
● Basis GGZ 
● Volwassenen en Infant Mental Health

www.marionstronks.nl
● Basis GGZ
● Volwassenen
● ONLINE mogelijk

www.claudiastormink.nl
● Basis GGZ
● Volwassenen
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Gorssel

www.arwenpel.nl
● Basis GGZ
● Volwassenen

Harderwijk

www.dewittezebra.nl
● Basis GGZ
● Volwassenen

Malden

www.psychologenpraktijkroosen.nl
● Basis GGZ en Jeugdzorg (Gemeente)
● Volwassenen en Kind & Jeugd
● Tevens buitenpsycholoog

Nijkerk

www.gerrieham.nl
● Basis GGZ
● Volwassenen
● ONLINE mogelijk

Nijmegen

www.psynataal.nl / www.praktijkvanleipsig.nl 
● Basis GGZ en Specialistische GGZ
● Volwassenen 

www.innerzorg.nl
● Basis GGZ
● Volwassenen
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www.psychologiepraktijk-vivir.nl
● Basis GGZ
● Volwassenen

www.inflore.nl
● Basis GGZ en Specialistische GGZ
● Volwassenen en Infant Mental Health

www.annaroeden.nl
● Basis GGZ
● Volwassenen

Zaltbommel

www.beterstarten.nl
● Basis GGZ, Specialistische GGZ en jeugdzorg (Gemeente)
● Volwassenen, Kind & Jeugd, Infant Mental Health
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GRONINGEN

Groningen

www.meja-psychologie.nl
● Basis GGZ en Specialistische GGZ
● Volwassenen

www.briespsychologen.nl
● Basis GGZ
● Volwassenen

www.yvonnehofman.nl
● Basis GGZ
● Volwassenen

Haren

www.praktijkdegoedeweg.nl
● Onverzekerde zorg
● Volwassenen

Hortuslaan
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LIMBURG

Bilzen (B) toegankelijk voor cliënten uit Zuid Limburg

www.psychologiepraktijklevenskracht.com
● Zorg mogelijk vergoed uit de aanvullende verzekering
● Volwassenen

Heerlen

www.femmepsychologie.com
● Basis GGZ
● Volwassenen

Maastricht

www.psychologenpraktijkschwanen.nl
● Basis GGZ
● Volwassenen

www.wow-mom.nl
● Basis GGZ
● Volwassenen

Sint Joost

www.praktijkvlinder.com
● Jeugdzorg (Gemeente). Vanaf 18+ wel mogelijkheden, maar contractvrij.
● Kind & Jeugd, Infant Mental Health

Weert

www.praktijkdyve.nl
● Zorg mogelijk vergoed uit de aanvullende verzekering
● Volwassenen
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    NOORD BRABANT

Breda

www.debruijnpsychologie.nl
● Basis GGZ
● Volwassenen en Infant Mental Health

Eindhoven

www.praktijktamara.nl
● Basis GGZ
● Volwassenen

www.groeiendgeluk.nl
● Basis GGZ
● Volwassenen

www.evepsychologie.nl
● Basis GGZ en Specialistische GGZ
● Volwassenen

www.psychologenpraktijkjune.nl
● Basis GGZ 
● Volwassenen

Katwijk

www.praktijkguijt-janssen.nl
● Basis GGZ 
● Volwassenen

Nuland

www.gzpsychologie-coaching.com
● Basis GGZ
● Volwassenen
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Rijen

www.ab-psychologie.nl
● Basis GGZ
● Volwassenen

www.ppkersbergen.nl
● Basis GGZ en Specialistische GGZ
● Volwassenen

Rosmalen

www.ppdegrootewielen.nl
● Yolie Dijkers
● Basis GGZ
● Volwassenen

Tilburg

www.connectpsychologie.nl
● Basis GGZ
● Volwassenen

www.baby-blij.nl
● Basis GGZ, Specialistische GGZ en Jeugdzorg (Gemeenten)
● Volwassenen, Kind & Jeugd en Infant Mental Health

Vught

www.blendpsychologie.nl
● Anouk de Bruijn
● Basis GGZ
● Volwassenen en Kind & Jeugd
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    NOORD HOLLAND

Amsterdam

www.psygrip.nl
● Jacqueline Bouman
● Basis GGZ
● Volwassenen

www.lifeoptimal.nl
● Basis GGZ
● Volwassenen

www.psychezwangerschap.nl
● Verwijsportaal; meerdere praktijken zijn aangesloten bij Psyche en Zwangerschap.
● Basis GGZ
● Volwassenen

www.mamapsy.nl 
● Basis GGZ en Specialistische GGZ
● Volwassenen

www.pgamsterdam.nl en www.relatiepraktijken.nl
● Jaro van der Ende
● Basis GGZ
● Volwassenen

www.praktijkpruymboom.nl
● Basis GGZ
● Volwassenen

Heerhugowaard

www.psychologenpraktijkadempauze.nl
● Basis GGZ
● Volwassenen
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Hem

www.psychologiepraktijklamboo.nl 
● Basis GGZ en Specialistische GGZ
● Volwassenen

Naarden

www.comeniuspraktijk.nl
● Saskia de Waal
● Basis GGZ en Specialistische GGZ
● Volwassenen en Infant Mental Health

Purmerend

www.mamapsy.nl 
● Basis GGZ en Specialistische GGZ
● Volwassenen
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Overijssel

Almelo

www.praktijknovem.nl
● Basis GGZ
● Volwassenen

Enschede

www.praktijknovem.nl
● Basis GGZ
● Volwassenen

Wijhe

www.tamaratielbeke.nl
● Basis GGZ
● Volwassenen

Zwolle

www.psychologiepraktijkagten.nl
● Basis GGZ
● Volwassenen

www.mariekeschreurs.nl
● Basis GGZ en Specialistische GGZ
● Volwassenen
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           UTRECHT

Amersfoort

www.molemann.nl
● Dieke Vonk Dieke Vonk | MoleMann Mental Health
● Werkzaam bij Meander, ziekenhuispsychiatrie, POP-poli 
● Basis GGZ en Specialistische GGZ
● Volwassenen 

www.florespraktijk.nl
● Basis GGZ, Specialistische GGZ en Jeugdzorg (Gemeente)
● Volwassenen en Kind & Jeugd

www.psychologenpraktijkjongerius.nl
● Basis GGZ
● Volwassenen en Kind & Jeugd

Houten

www.help-praktijkinfo..nl
● Basis GGZ
● Volwassenen 

www.hartesleutels.nl
● Zelfbetalend en Jeugdzorg (Gemeente)
● Volwassenen en Kind & Jeugd

www.atlasjeugdhulp.nl
● Justa Kamstra en Maureen van Polanen Petel-Fokke
● Jeugdzorg (Gemeente)
● Kind & Jeugd

Soest

www.psychologiepraktijknieuwleven.nl
● Basis GGZ
● Volwassenen
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Utrecht

www.psychologen-leidscherijn.nl
● Petrouschka Swinkels
● Basis GGZ
● Volwassenen
● ONLINE mogelijk

www.postpartumcentrumnederland.nl en www.ontwikkelingcentraal.nl
● Basis GGZ
● Volwassenen
● ONLINE mogelijk

www.utrechtsepsychologenpraktijk.nl
● Maddy Harnas
● Basis GGZ
● Volwassenen

www.gz-psycholoogutrecht.nl 
● Basis GGZ
● Volwassenen

Zeist

www.psychotherapiezeist.nl
● Basis GGZ en Specialistische GGZ
● Volwassenen

www.psychologenpraktijk-zeist.nl
● Basis GGZ 
● Volwassenen
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ZEELAND

Goes 

www.progressio-praktijkinfo.nl 
● Renée Uittenbogaard
● Basis GGZ en Specialistische GGZ
● Volwassenen

Middelburg

www.praktijkalivio.nl 
● Basis GGZ
● Volwassenen en Kind & Jeugd

Terneuzen

www.bloompsychologie.nl
● Gwen den Exter
● Basis GGZ
● Volwassenen

Zierikzee

www.progressio-praktijkinfo.nl 
● Renée Uittenbogaard
● Basis GGZ en Specialistische GGZ
● Volwassenen
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      ZUID HOLLAND

Alphen aan den Rijn

www.fitpsychologie.nl
● Basis GGZ
● Volwassenen

Den Haag

www.eve-denhaag.com
● Basis GGZ 
● Volwassenen

www.heartsminds.nl
● Basis GGZ 
● Volwassenen

www.marjansepers.nl
● Basis GGZ en Specialistische GGZ
● Volwassenen

www.liesbethvanwingerden.com
● Basis GGZ
● Volwassenen

www.mindmynature.com
● Basis GGZ
● Volwassenen
● Tevens buitenpsycholoog

www.psychologiepraktijksilviagimberg.nl
● Eigen tarieven, contractvrij, aanvullende verzekering
● Volwassenen
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Leiden

www.psyq.nl
● Inge van de Velde
● Specialistische GGZ
● Volwassenen

www.praktijkkern.nl
● Ilse van Kuilenburg
● Basis GGZ
● Volwassenen

www.fitpsychologie.nl
● Basis GGZ
● Volwassenen

www.debakker-psychologie.nl
● Basis GGZ
● Volwassenen

Lisse

www.vivamente.nl 
● Rianne van der Eijk
● Basis GGZ
● Volwassenen

Noordwijkerhout

www.blossompsychologie.nl
● Basis GGZ
● Volwassenen

Oegstgeest

www.bloompsychologie.nl
● Basis GGZ
● Volwassenen
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Roelofarendsveen

www.orthopedagogiek.kb.nl
● Trees van der Voorden
● Basis GGZ en Gemeente (jeugdzorg)
● Volwassenen en Kind & Jeugd

Rotterdam

www.ikazia.nl
● Rianne Dias-de Kok
● Ziekenhuiszorg (medische psychologie, POP-poli)
● Volwassenen

www.kp-psychotherapie.nl
● Specialistische GGZ (contractvrij)
● Volwassenen

www.praktijklambregtse.nl
● Vrijgevestigd psychiater
● Specialistische GGZ
● Volwassenen, Kind & Jeugd en Infant Mental Health

www.praktijk-voor-zwangerschap-en-psychiatrie.com
● Vrijgevestigd psychiater
● Specialistische GGZ
● Volwassenen

Voorburg

www.annemariebauer.nl
● Basis GGZ
● Volwassenen
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